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南加州海華體育季 

美國華人運動會田徑競賽規程簡則    (may be revised) 

一、宗旨：南加州第 24屆海華體育季田徑錦標賽暨舉行第 34 屆全美華人運動會，發揚全僑運動，聯繫各 

                    界情誼，促進僑胞團結和諧。 

二、主辦單位：美國中華體育聯誼會                                          協辦單位：南加州中文學校聯合會 

        輔導單位：駐洛杉磯台北經濟文化辦事處                                              南加州中國大專院校聯合校友會 

                            洛杉磯華僑文教服務中心                                                           

三、年齡組別：按出生年月日與性別分下列十一組： 

1. 7 歲以下，2007 年 1 月 1日及以後出生者。 

2. 8-9 歲，2005 年 1 月 1 日至 2006 年 12 月 31 日出生者。 

3. 10-12 歲，2002 年 1 月 1 日至 2004 年 12 月 31 日出生者。 

4. 13-15 歲，1999 年 1 月 1 日至 2001 年 12 月 31 日出生者。 

5. 16-18 歲，1996 年 1 月 1 日至 1998 年 12 月 31 日出生者。 

6. 19-29 歲，1985 年 1 月 1 日至 1995 年 12 月 31 日出生者。 

7. 30-39 歲，1975 年 1 月 1 日至 1984 年 12 月 31 日出生者。 

8. 40-49 歲，1965 年 1 月 1 日至 1974 年 12 月 31 日出生者。 

9. 50-59 歲，1955 年 1 月 1 日至 1964 年 12 月 31 日出生者。 

10. 60-69 歲，1945 年 1 月 1 日至 1954 年 12 月 31 日出生者。 

11. 70 歲及以上，1943 年 12月 31 日及以前出生者。 

四、比賽項目：田賽包括：跳高、跳遠、立定跳遠、鉛球（八與十二磅）與壘球擲遠。 

                            徑賽包括：50、100、200、400、800 公尺賽跑、400 公尺與 1,600 公尺接力、  

                                                800 公尺與 400 公尺大隊接力、200 公尺家庭接力。 

                            註：女生 13-15、16-18 兩組及男生團體大隊接力為 800 公尺、女生 9歲下及 10-12 為 400 公尺。 

五、本屆華運設中文學校男女團體總錦標，田賽、徑賽各錄取前三名分贈獎杯各一座。 

六、團體總務錦標評分辦法： 

1. 以南加州各中文學校為單位，在 18 歲及以下田徑賽及在校學生家庭接力各年齡組別中，獲得名次換算分數累積

相加總分之多寡，排列名次，頒贈男女總錦標。 

2. 田徑各單項均錄取前三名，個人及家庭接力換算分數相同：第一名三分、第二名二分、第三名一分，400 公尺

接力、1,600 公尺接力、團體大隊接力給分加倍計算。 

3. 如遇兩個或兩個以上單位所得總分相等時，以各該單位在各年齡組別中所得第一名之多寡判分之。 

4. 如第一名數目亦相同，則以所得第二名之多寡判分之，第二名數目再相同，以第三名之多寡判分之。 

5. 凡中文學校 400、1600 及大隊接力項目報名二隊以上優勝名次，獎牌照發，團體積分統計僅錄取一隊登記。 

七、報名日期：個人及中文學校最後報名截止期限為 2014 年 4 月 8 日（星期二）下午五時截止。 

    請於報名截止期限前同時完成報名表格及全數費用的繳交。 為了獎勵準時完成報名手續的各校，凡參加田徑項目               

    滿廿人，得贈獎金一百元。 若超過卄人，每增加一人可再得 5元。最高獎金額為 250 元。另外由超過 50人報名 

    人數最高的前三名，再加榮譽獎金 50元、75元、及 100 元（僅參加大隊接力或拔河者不計算在內，參加不同單項    

    者，不重覆計算。準時完成（四月八日或以前）報名手續奨金之頒發，以報名表格填報完整無誤者為準。 

 ）報名人數之確認，將由大會依據完成全部報名手續的人數及開幕日參加繞場一週的人數中 

    較低者為準。 

八、報名地點： 

團體通訊報名： 

1. 正本（附報名費）請寄美國中華體育聯誼會----- C.A.A.A. 

              450 Cloverleaf Dr., Baldwin Park, CA 91706    

  Contacts: Maggie Chang (626) 336-2111 / FAX: (626) 336-2126 
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2. 請寄美國中華體育聯誼會競賽註冊報名組 

E-MAIL  孫相治 Shan-Chi Sun                   caaasports@hotmail.com 

                簡芬珍 Jenny Cheng       

 

 

 

本屆華人運動會採用電腦報名，請至 CAAA網站 www.caaausa.com 下載報名表格，報名方式可採通訊或 email 方

式，請各校盡力配合，若有技術上的困難或問題，可電孫相治 Shan-Chi Sun 先生 (714)873-6024。 

 

 

南加州中文學校聯合會的通訊錄上即有貴校的代碼，此通訊錄每校皆有一本。另外也可到南加州中文學校聯合會的

網頁上查看，網址是 www.scccs.net 。 

九、報名須知： 

1. 填寫報名單請將男女分開填寫，年齡從幼至長，以利識別編排。 

2. 7 歲及以下限參加 50 公尺、立定跳遠、壘球擲遠三項。 

3. 報名時必須繳交報名費。參加個人單項者，每人每項 10 元，個人單項第一項為十元，第一項後每項另各加收五

元，家庭接力（夫婦、父子、父女、母子及母女）、四百公尺及一千六百公尺接力每隊十五元，團體大隊接力

每隊二十五元，拔河每隊三十五元，比賽當日不接受臨時報名。 

              支票抬頭請寫：CHINESE AMERICAN ATHLETIC ASSOC. (C.A.A.A.) 

4. 大隊接力限由各中文學校或其他團體組參加。分男、女 16-18 組、13-15 組、10-12 組、9 歲下組。每隊選手 8

名，替補 2名。男生比賽及女生 13-15，16-18 歲組距離為 800公尺，12 歲以下組別女生 400 公尺。 

5. 團體大隊接力年齡分組規定： 

   8-9 歲組：2005-2006 年出生者。 

10-12 歲組：2002-2004 年出生者。 

13-15 歲組：1999-2001 年出生者。 

16-18 歲組：1996-1998 年出生者。 

6. 家庭接力設有夫婦、父子、父女、母子、母女五組，以子女年齡為分組之標準，子女與妻為第一棒，以成績錄

取前三名。 

夫婦接力以配偶年紀較輕者為準。 

十、比賽日期：2014 年 4月 26 日(星期六) 

十一、比賽地點：核桃市聖安東尼學院國際標準田徑場。 

十二、競賽限制：各運動員以參加三項個人與二項接力為限。大隊接力限由 18 歲及以下之男女學生參加。其 

            他項目按年齡與性別分組。但可依 19-29 歲組為基準，參加較高或較低各年齡組別之比賽。(例如：10-12 歲組可 

            參加 13-15 歲組之比賽) 比賽當日不接受臨時報名。 

十三、號碼布：田徑運動員在出賽時，應將大會提供之號碼布佩帶於運動上衣背後。 

十四、比賽時間：各項目的時間均在秩序冊內明確規定，若大會臨時提前或延後比賽時，則報告口頭報告為 

            準，凡逾時或經點名三次不到者以棄權論。 

十五、每項目開始時，由報告員於規定時間前 20分鐘宣布點名，點名完畢後由檢錄員或其助理帶領進場。 

十六、競賽分組預賽由大會代為抽籤。 

十七、比賽項目完畢後之運動員，應及時退出場外，非正式與賽人員（含各單位領隊、指導等）請勿進入場用。 

十八、徑賽時，不論距離長短，均不得有人伴跑。 

十九、違規起跑：若有兩次違規起跑，該選手或其所屬之接力隊，即被取消繼續參加該項比賽之資格。 

二十、項目衝突：參加多項者如遇衝突，以徑賽優先，但必須通知檢錄處以便安排並通知各有關項目之裁判。 

二十一、田徑各項決賽完畢後。立即頒獎，運動員應接受服務人員帶領，至規定地點頒獎，接受頒獎者，服裝 

                應求整齊。 

二十二、9 歲以下兒童報名：以參加 50 公尺、立定跳遠、壘球擲遠三項為宜。10 歲或以上兒童/男女不得報名立定跳遠 

               及 50 公尺兩項。壘球擲逺比賽改為十五歲及以下者為限。 

二十三、風雨無阻，場地設計適合雨天使用。未經大會正式宣布時，一切項目應按原定 程序舉行。 

二十四、本簡則如有未盡事宜隨時公佈修正之。 
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